Praktiskt prov (provnr 0010)
(protokoll finns som bilaga)

Genomfort:
Datum Signatur handledare
LULEA
TEKNISKA
ARSI Ev. omexamination genomfors i

verksambhet eller pa campus.

Institutionen for halsa, larande och teknik

BeVut

Bedomningsformulir for Verksamhetsforlagd utbildning
Kurskod: 00093H
Kurs: Hilsoframjande vard och omvardnad

Studentens namn:

Studentens personnummer:

Handledare/ansvarig:

Vardenhet:

Planering
Datum for malformuleringssamtal:

Datum for halvtidsbedémning:

Datum for slutbedémning:

I sjukskéterskeprogrammet vid Luled tekniska universitet examineras kursmél I VFU enligt 2-
gradig betygsskala, G eller U. BeVut ér utformat efter kursmal. For varje kursmal finns kriterier
angivna for hur respektive kursmal ska nas for att nd Godként pda VFU:n som helhet.

Vid halvtidsbeddmningssamtalet genomfors ett samtal med skattning utifran kursmalen. Utgdngspunkten i
samtalet &r att studenten tillsammans med handledare och AKA eller bedomningsansvarig lérare diskuterar hur
studenten ska arbeta vidare for att kunna na kursmalen i slutet av VFU. Har ska styrkor och utvecklingsomraden
tydliggoras. Vid slutbeddmningssamtalet genomfors ett samtal med slutlig skattning/bedéomning av
maluppfyllelse. Ifyllt dokument utgdr ett beslutsforslag. Kursens examinator faststéller betyget. Studenten ska
vid bada beddmningssamtalen vara vél forberedd med egna exempel pé hur hen har uppnatt kriterierna for
Godként pa respektive kursmal.

Delarna far ej separeras fran varandra. Dokumentet fylls i med bléck av handledare och
student i samrdd med bedomningsansvarig lérare eller adjungerad klinisk adjunkt (AKA).
Studenten ansvarar for ifyllt formulér. Efter slutbedomning scannas det ifyllda
beddmningsformuliret och handledare liimnar in den digitala kopian i ett canvasrum.
Inbjudan till canvasrummet kommer till handledares mail.

Enligt upphovsmannarétten tillhérande forfattarna Sektionen for omvardnad Karolinska Institutet. BeVut
Hagg & Ulfvarson, 2008. Justerat 2019 och 2022 efter godkédnnande av Ulfvarson.



Ifylles med ”X” vid halvtidsbedomning respektive

slutbedomning
Kursmal For godkant ska Studenten uppfyller inte | Halvtids- Slut-
studenten kunna kriterierna for godkant bedéomning bedéomning

I linje Handlings- |Uppfyller [Uppfyller

med méleplan krivs |malet ej malet
1. Informera och Ta kontakt med patient och |Tar ej kontakt med patient
narstdende och nirstdende

motivera patient och

nirstdende om dtgidrder |[Kommunicera professionellt [Visar brister i forméga att

vad giller omvardnad med patienter och nérstdende kommunicera professionellt
K

diagnostik och genom att ge réd.. Ge . med patignt pch néirsjtéende,
. |korrekt information pa ett  |ger felaktig information eller
behandling begripligt sitt. [kommunicerar pa ett sétt som
patient och nérstaende inte
forstar.

I linje Handlings- |Uppfyller [Uppfyller
med mélet|plan krdvs [malet ej malet

2. Genomfora moten med |Gora patient och nérstdende |Gor inte patient och
delaktiga i samtal genom att |nérstdende delaktiga, stéller

patient som tillvaratar o . < :
exempelvis stilla frigor och |inga frigor om patientens

och stirker hens

o visa hdnsyn till hens upplevelser och/eller
resurser, frimjar upplevelser. lyssnar inte

personcentrerad vard,
samt stodjer patientens
hilsa och forméagor

Signering av nirvarande personer halvtidsbedomning

Signering av nirvarande personer slutbedomning




Ifylles med ”X”, vid halvtidsbedomning respektive

slutbedomning
Kursmal For godkant ska Studenten uppfyller |Halvtids- Slut-
studenten kunna inte kriterierna for ~ |bedomning bedomning
godként
I'linje med |Handlings- |Uppfyller |Uppfyller
malet plan krdvs |malet ej malet
3. Tilléimpa Tillampa omvardnadstekniker [Visar brister i att tillimpa
forekommande sasom provtagning (vends och [forekommande
omvardnadstekniker [kapillér), injektioner or.n\./.ardnads.tekmker.
. . . (subkutana och Tillimpar ¢j teknikerna
pa ett patientsikert intramuskulira), pa ett patientsékert stt,
satt sarbehandling, hanterar exempelvis inte
kompressionslindning och materialet pa ett korrekt
kateterisering av urinbldsa sdtt, arbetar ej med
(kvarliggande och intermittent) [bibehéllen aseptik, gor
pa ett patientsdkert stt, inte nodvandiga
exempelvis genom att kontroller m.m.
0O Arbeta for bibehallen aseptik
0 Genomfora ID-kontroll
O Informera patienten
0 Anvénda material pa korrekt
satt
Q0] 1075310 2
I linje med |Handlings- |Uppfyller |Uppfyller
malet plan krévs |mélet ej malet

4. Tillampa basala
hygienrutiner i
kliniskt arbete

Tillampa basala hygienrutiner i
kliniskt arbete, exempelvis vid
lakemedelsadministrering,
provtagning, sdrbehandling
eller annat patientnéra arbete

[Visar brister i att tillimpa
basala hygienrutiner,
exempelvis desinficerar
inte hdander, anvinder inte
forklade, handskar eller
annan skyddsutrustning
ndr detta ar brukligt.

Signering av nirvarande personer halvtidsbedomning

Signering av nirvarande personer slutbedomning




Ifylles med ”X” vid halvtidsbedomning
respektive slutbedémning

Kursmal For godkint ska studenten| Studenten uppfyller |Halvtids- Slut-
kunna inte kriterierna for bedéomning bedéomning
godként
I linje med |Handlings- |Uppfyller |Uppfyller ej
malet plan krdvs |malet malet
5. Redogora for Redogora for i verksamheten |Kan ej ge exempel pa vanligt
Vanlig t vanligt forekommande forekornrnande lakemedel
forekommande likemedel inom verksamheten.
likemedelsgrupper Redogora for effekter och Kan ¢j re.dogé.ra for .effekter
vanliga biverkningar av dessa [och vanliga biverkningar av
och dess effekter  |ikemedel. dessa likemedel.
och biverkningar  |visa noggrannhet och sékerhet [Visar brister i noggrannhet
vid beredning och och sékerhet vid beredning
6. Hantera och administrering av ldkemedel Joch administrering av
administrera (exempelvis tabletter, lakemedel, exempelvis
likemedel pa ett injektioner, osv) genom genomfor ej ID-kontroll,
. .. . exempelvis tolkar lakemedelslista
patientsikert satt [dentitetskontroll felaktigt, kan ej berdkna
0 Tyda dos, delar fel ldkemedel,
lakemedelslista/ordination informerar inte patienten,
0 Berdkning av ldkemedelsdos [dokumenterar ej.
0 Iordningsstillande av
lakemedel
0 Information till patient
o Utvirdering/dokumentation
KOMMENTAT. ... e
I'linje med |Handlings- |Uppfyller [Uppfyller ej
malet plan krévs |mélet mélet

7. Forklara och
tillampa
journalforing pa ett
patientsdkert sétt

Dokumentera relevant
information géllande patientens|
omvardnad pa ett patientsakert
sdtt. Formulera korrekta,
koncisa och begripliga

Visar brister 1
omvardnadsdokumentation.
Far exempelvis inte med
det vdsentliga,
dokumenterar ej pa ett

enligt omvardnadsanteckningar med [begripligt sétt,
sjukskoterskans stod av sokord/rubriker dér det [dokumenterar felaktigt.
ansvarsomride ar mojligt. Kan ej anvinda
sokord/rubriker korrekt.
Motivera och forklara Kan ej motivera varfor och
dokumentation; exempelvis  [hur dokumentationen ska
varfor journalforing ar viktigt [utforas.
och varfér dokumentationen
ska utforas pa ett visst sitt.
Q0] 00T 3413 PN

Signering av ndrvarande personer halvtidsbedémning

Signering av ndrvarande personer slutbeddmning




Ifylles med ”X”, vid halvtidsbedomning respektive

slutbedomning
Kursmal For Godkiint ska Studenten uppfyller Halvtids- Slut-
studenten kunna inte kriterierna for bedomning bedomning
godként — ;
I linje med |Handlings- |Uppfyller [Uppfyller
malet plan krdvs |malet ej malet

Utifrén
omvardnadsprocessen
identifiera resurser/behov,
samt planera, genomfora

Halla i ldmpliga
Patientmoten och
sjilvstindigt under
handledning folja
[processens steg:

Visar brister i att
sjdlvstindigt under
handledning arbeta enligt
omvdrdnadsprocessen:

och utvdrdera
preventiva/hélsoframjande |, g,11a in relevant
omvardnadshandlingar information om patient[s  Samlar inte in relevant
vid ett patientméte. information. Kan ¢j
Lisa journal, stilla ratt ldasa/forsta innehall 1
frégor, utfora relevanta journal pa korrekt siitt,
undeysékningar/ stiller inte relevanta
matningar. fragor, utfor inte
relevanta
undersokningar eller
méitningar

e Analyserainsamlad |e  Visar brister i att
information och analysera insamlad
identifiera och information och
bedoma patientens identifiera patientens
behov, problem och behov, problem och
resurser resurser.

e Planera och genomfGrafe  Visar brister i formagan
en omvardnadsatgérd att planera och
inom rimlig tid. genomfora en atgird.

Gor exempelvis en
irrelevant planering
och/eller genomfor
atgirden pa ett felaktigt
sdtt. Tar orimligt 1dng
tid pa sig for
genomforande.

o Om mojligt utvirdera [¢  Visar brister i formagan
genomférda att utvardera eller
omvardnadsatgérder planera utvirdering.
alterna}wt géra en Utvéirderar inte,
planering for . .
utvérdering plarferar ’1nte for
(hur, nir och var utvirdering eller
ska utvérdering utvérderar pa ett
ske?). irrelevant satt.

D 2501 441 1 ) P

Signering av nirvarande personer halvtidsbedomning

Signering av narvarande personer slutbedomning




Ifylles med ”X”, vid halvtidsbedomning respektive

slutbedomning
Kursmal For godkant ska studenten |Studenten uppfyller inte Halvtids- Slut-
kunna kriterierna for godkant bedomning bedomning
I linje Handlings- |Uppfyller [Uppfyller
med méletplan krdvs |malet ej malet
9. Tillampa Anvinda relevanta kéllor for Kénner inte till
evidensbaserad kunskap i sitt arbete, relevanta
kunskap vad exempelvis genom att utga informationskillor, ger

. . frdn evidens i sitt eget arbete inkorrekta rad.
géller promotion, |och ge information till patient
prevention och  |baserat pa evidens

diagnostik inom
sjukskdterskans
ansvarsomrade
L S0) 1400155 11 PP
[ linje JHandlings- Uppfyller [Upptyller
med mélet|plan krévs |malet ej malet
. Ta ansvar for eget ldrande Visar brister i ansvar for
10. Identifiera behov (,¢p utveckling genom att: eget ldrande & utveckling:

av ytterligare
kunskap for att  |Vara forberedd, exempelvis Ar inte forberedd infor VFU,

fortlopande genom att kiinna till kursmalen. f o exempelvis inte till
kunna utveckla ;r/%%ni-‘?r for att gora anvisad kursmélen. Har omfattande
sin kompetens ¢ frénvaro som péverkar
mojligheten till maluppfyllelse.
[Kunna ta emot konstruktiv Tar inte emot konstruktiv feedback
feedback i samband med utfort |om egna utvecklingsomraden pa ett|
moment samt vid fruktbart sitt, skyller exempelvis

bedomningssamtal. Ta tydligt  [ifran sig.
ansvar for eventuella misstag.

Delta aktivt i patientmdten i Ar passiv i patientméten. Tar inte
samrad med handledare och ta  [initiativ till att 6va eller utfor
chansen att visa kunskaper, nr |moment utan att stimma av med

tillfille ges. handledare

Visa formaga att reflektera ver |Visar oformaga att reflektera
egna styrkor och over egna styrkor och
utvecklingsomraden. Léaser pA  |utvecklingsomraden. Laser inte
inom omriden dér det finns pé inom omraden dér det finns
kunskapsluckor kunskapsluckor.

Signering av ndrvarande personer halvtidsbedémning

Signering av ndrvarande personer slutbeddmning




Ifylles med X, vid halvtidsbedomning respektive

slutbedomning
Kursmal For Godkiint ska Studenten uppfyller Halvtids- Slut-
studenten kunna inte kriterierna for bedomning bedomning
godkant I linje med |Handlings- |Uppfyller [Uppfyller
malet plan krdvs |malet ej malet
11. Visa hinsyn till Visa ett etiskt Visar brister i etiskt
minskliga rattigheter forhadllningssdtt genom forhallningssétt

12.

som empati, hinsyn
till autonomi,
integritet och
vérdighet 1 motet med
patient/vardtagare

Visa ett gott etiskt
forhallningsstt 1
motet med
patient/vardtagare och
nérstdende med
beaktande av
intersektionella
perspektiv och
ménskliga réttigheter

att agera med
beaktande av etiska
aspekter sdsom
integritet, empati och
autonomi i motet med
patienter och
nérstaende, samt med
hénsyn till manskliga
rattigheter.

exempelvis genom att
inte lyssna av patienter
och nérstaende, krianka
den kroppsliga eller
psykiska integriteten
och inte beakta
patientens autonomi.

Signering av nirvarande personer halvtidsbedomning

Signering av ndrvarande personer slutbedomning




Halvtidsbedémning

Datum: Franvaro: dagar

Detta har fungerat bra:

Detta bor studenten trdna mer pa under resterande VFU-veckor:

Risk for att studenten ej niar mélen?

Ja. O
Nej O

Observera att skriftlig handlingsplan skall uppriittas vid risk for underkint.

Genomfort praktiskt prov (0010): (Oja (O nej (planera in om ej genomfort)

Nirvarande personer vid halvtidsbedomning

Namn student

Namn handledare

Namn AKA/universitetsadjunkt




Slutbedémning

Datum: Franvaro: dagar

Detta har fungerat bra:

Eventuella 6vriga kommentarer (styrkor/vad behdver utvecklas vidare):

Nirvarande personer vid slutbedomning

Underskrift student

Namnfortydligande student

Underskrift handledare

Namnfortydligande handledare

Namn AKA/bedéomningsansvarig larare

Efter genomford VFU ska bedomningsformuldret scannas och en digital kopia lamnas
in av handledare i den digitala larplattformen Canvas. Handledare kommer att fa en
inbjudan till rummet via mail ndr VFU-ansvarig larare fatt dennes mailadress av
student. Studenten har ej tillgang till detta rum.

Om du som handledare har problem med canvasrummet och/eller att ldmna in ifyllt
formuldr, kontakta LTUs VFU-administratorer (viussk@ltu.se)

Handledare kan ocksaé sjdlv lamna sin mailadress till VFU-ansvarig larare;
Carina Vikstrom carina.vikstrom@]ltu.se

Vid fragor gillande VFU:n kontakta Carina pa mailadress ovan eller 0920-492960



mailto:carina.vikstrom@ltu.se

Datum........ccccereueen. Bilaga
Studentens namn:
Personnummer:

Praktiskt individuellt prov (provnr 0010) avser momentet subkutan eller intramuskular injektion. Kriterier for bedomning
utgar fran patientsakert arbetssatt. Samtliga kriterier i bedémningsprotokollet maste vara genomforda for faststallande av
betyg. Endast handledare ska ha tillgdng till protokollet vid examinationstillféllet. Omexamination kan ske under VFU, om
detta inte ar maojligt genomfoérs omexamination pa campus. Betyg faststalls av larosatet.

Kriterier Ordinarie examination Ev. omexamination Kommentar
Basala hygienrutiner Utfor ej Utfor Utfor ej Utfor handledare

Handdesinfektion

Desinfektion av arbetsyta

Resonemang kring handskar och férklade
vid injektion

Kontroll av hallbarhet/6ppningsdatum, hel
och torr foérpackning av sterilforpackat

material
Likemedelskontroll/iordningstillande av | Utfor ej Utfor Utfor ej Utfor Kommentar
injektion handledare

Utifran ordination: kontroll av ratt
lakemedel, beredningsform och styrka

Kontroll av hallbarhet/6ppningsdatum av
lakemedel

Kontrollerar lakemedelsinformation - FASS

Utrdkning av korrekt lakemedelsmangd
(beskriva hur)

Uppdragning av korrekt lakemedelsmangd
med god aseptik

Lufttomt i sprutan for korrekt dos

Markning av spruta
Patientens namn, personnr samt Im-namn,
styrka, datum och tid

Genomforande av injektion Utfor ej Utfor Utfor ej Utfor Kommentar
handledare

Kontroll av patientens identitet och
jamforelse med ordination/etikett pa
spruta

Information till patient

Relevant val av instickstélle

Huddesinfektion enligt rutin

Korrekt injektionsteknik med god aseptik

Aspiration (om relevant)

Anvander "stickskydd”

Dokumentation och signering efter
injektion

Ev. observation efter injektion,
effekt/bieffekt

Underlag till betyg datum: Handledare sign.
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