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Handledarinformation Peer learning verksamhetsforlagd utbildning

Lulea tekniska universitets (LTUs) vision innebér utbildningar som inspirerar till ett
sjalvstindigt och aktivt lirande som utmanar varje individs forméga att méta framtiden. I LTUs
pedagogiska idé finns ett tydligt fokus pa ditt larande som student (jfr. Wikberg Nilsson &
Gedda, 2013). Detta innebér att sjukskoterskeprogrammets kurser fokuserar pd de kompetenser
studenter behover utveckla for att bli sjdlvstindiga aktorer inom kommande profession.
Sjukskoterskeprogrammet vid LTU har som maélséttning att utbilda handlingskraftiga
sjukskdoterskor som kan gora kvalificerade kliniska bedomningar i partnerskap med patient,
nérstdende och virdteam. Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ér en viktig del 1 utbildningen
dér studenten i samspel med handledare forankrar och trénar sin kliniska kunskap. Den
pedagogiska modell som anvénds vid VFU éar Peer learning.

Vad éar Peer learning?

Peer learning dr en pedagogisk handledningsmodell. Modellen bygger pa ett samspel mellan
jambordiga studiekamrater som anvinder varandra som resurs for att utveckla sin kompetens.
Modellen innebér att tva studenter tillsammans mer strukturerat forbereder och 16ser aktiviteter,
diskuterar och reflekterar kring patientarbetet och skoterskans ansvarsomraden. Handledaren
végleder och stddjer studenterna genom aktiviteterna. Studenter utfor aktiviteter tillsammans och
individuellt. Modellen stimulerar till samverkan, formégan till reflektion och kritiskt tinkande.
Modellen stimulerar &ven kommunikationsformégan samt formégan till eget ldrande.
Nyckelorden i Peer learning dr samverkan, stod, reflektion, kritiskt tinkande och feedback (jfr
Stenberg & Carlson, 2015; Stone, Cooper, & Cant, 2013).

Vad betyder det att vara handledare utifran peer learning?

Att vara handledare i en peer learning modell innebér att du uppmuntrar och stodjer studenterna
till aktivt och sjélvstandigt arbete. Som handledare skapar du forutséttningar till studenternas
reflektion och eget initiativtagande till att inhdmta kunskap genom att stilla 6ppna och
reflekterande fragor samt uppmuntra till att ta hjilp av varandra for att 16sa situationer. Du
stodjer studenternas progression genom att systematiskt ge aterkoppling pé styrkor och fortsatta
inldrningsbehov mot kursens mal. I ditt handledarskap 6verfor du ansvaret for ldrandet till
studenterna och du intar en slags mentorroll i relationen genom att fungera som ett ’bollplank™
mot studentens fragor och reflektioner (jfr Nygren & Carlson, 2017; Wikberg Nilsson & Gedda,
2013).
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Struktur {or peer learning

- Forsta veckan pa VFU ge utrymme for ett individuellt samtal med student
(mélformuleringssamtal). Dér student presenterar sin individuella studieplan utifrdn
sina inldrningsbehov och kursens mal. Vilka dr studentens tidigare erfarenheter fran
arbetsliv och tidigare VFU, vilka forvintningar har student pd VFU och
handledningen? Vilken lérstil passar studenten bast? Vilka forvantningar har du i
handledarskapet?

- Att dagligen individuellt utifran varje students utveckling bedéma uttalat ansvarsomrade.
All bedomning sker individuellt, vilket innebér att ansvarsomraden studenter emellan
kan variera utifran de individuella inldrningsbehoven.

- Ge utrymme kontinuerligt till reflektionstillfallen. Reflektionstillfillen kan ske i
studentpar utan deltagande av handledare.

- Kontinuerlig dterkoppling individuellt till studenterna 6ver utveckling mot kursens mél
samt ge underlag till bedomningssamtal med adjungerad klinisk adjunkt (AKA)/ldrare
fran universitetet.

- Att utifrdn situation och studentens inldrningsbehov erbjuda mojlighet till strukturerade
aktiviteter for traning mot kursens mal. Handledaren tilldelar aktiviteten till studenten
utifran lamplig situation. Studenten ansvarar sedan sjalvstindigt for genomfoérande och
presentation av aktivitet till handledare.

- Attinitiera till kontakt med AKA eller kursansvarig vid behov av extra stdd kring
studentens progression ex. vid uppréttande av handlingsplan.
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